Jangan Tinggalkan 4 Perkara Agar Tidak

Kehilangan 4 Kenikmatan

Oleh: Departemen Dakwah, Pendidikan dan Advokasi FKAM
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Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Alhamdulillahirabbil ‘alamiin, puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa
Ta’ala yang senantiasa memberikan nikmat-Nya kepada kita. Di antaranya, terbukti Allah

memudahkan kita mendatangi panggilan-Nya pada siang hari yang mulia ini.

Shalawat dan salam, semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala senantiasa curahkan kepada baginda

Nabi besar, Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, kepada keluarganya, para



shahabatnya, serta ummatnya yang konsisten dan komitmen dengan sunnahnya. Aamiin ya

Rabbal ‘alamiin.

Marilah kita meningkatkan keimanan dan ketaqwaan kita kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala,

dengan menjalankan perintah-perintah-Nya dan menjauhi larangan-larangan-Nya.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Di alam dunia ini, manusia tidak lepas dari hukum sebab akibat yang disebut juga hukum
kausalitas. Hukum kausalitas merupakan hukum deskriptif yang menyatakan, bahwa setiap
peristiwva merupakan hasil dari sebab. Dalam Islam, hukum sebab akibat disebut dengan

Sunnatullah, yaitu aturan Allah Subhanahu wa Ta’ala yang berlaku di alam semesta.

Al-Qur’an banyak menunjukkan keterkaitan sebab dan akibat tersebut. Setiap kebaikan yang
dilakukan oleh seorang hamba, maka akan mendatangkan kebaikan yang serupa atau bahkan
lebih baik. Setiap kejadian yang dialami oleh manusia di dunia ini, tidak lain karena sebab amal

perbuatan manusia itu sendiri.

Sayyidina Ali bin Abi Thalib Radhiyallahu ‘anhu yang merupakan salah seorang shahabat dan
juga menantu Rasulullah Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam pernah berpesan:
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“Jangan meninggalkan syukur, agar tidak terhalang mendapatkan tambahan nikmat. Jangan
meninggalkan dzikir mengingat Allah, agar kamu diingat oleh Allah. Jangan meninggalkan



doa, agar mendapatkan ijabah doa dari Allah. Dan jangan meninggalkan istighfar, agar kamu

mendapatkan keselamatan.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Empat perkara yang tidak boleh kita tinggalkan dalam hidup di alam dunia, agar kita tidak

kehilangan empat kenikmatan:

Pertama: Jangan meninggalkan syukur, agar tidak terhalang mendapatkan tambahan

nikmat.

Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“(Ingatlah) ketika Tuhanmu memaklumkan, ‘Sesungguhnya jika kamu bersyukur, niscaya Aku
akan menambah (nikmat) kepadamu, tetapi jika kamu mengingkari (nikmat-Ku),
sesungguhnya adzab-Ku benar-benar sangat keras’.” (QS. Ibrahim: 7).

Maka, setiap nikmat yang kita dapatkan, tanamkan dalam hati kita bahwa nikmat itu datang
dari Allah Subhanahu wa Ta’ala, kemudian mengucapkan hamdalah dengan lisan kita dan

menggunakan nikmat dalam rangka ketaatan.

Kedua: Jangan meninggalkan dzikir mengingat Allah, agar kamu diingat oleh Allah.

Allah Subhanahu wa Ta’ala berjanji di dalam Al-Qur’an:
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“Maka, ingatlah kepada-Ku, Aku pun akan ingat kepadamu. Bersyukurlah kepada-Ku dan
janganlah kamu ingkar kepada-Ku.” (QS. Al-Bagarah: 152).

Al-Imam As-Syafi’i Rahimahullah mengatakan tentang ayat ini, “Seandainya tidak ada
keutamaan dari berdzikir mengingat Allah kecuali cuma ayat ini saja, maka itu sudah
mencukupi.” Maka, hal ini menunjukkan begitu besar keutamaan berdzikir mengingat Allah.

Semua masalah hidup yang kita alami di dunia akan mudah kita lalui jika Allah mengingat kita.

Ketiga: Jangan meninggalkan doa, agar mendapatkan ijabah doa dari Allah.

Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Tuhanmu berfirman, ‘Berdoalah kepada-Ku, niscaya akan Aku perkenankan bagimu (apa
yang kamu harapkan). Sesungguhnya orang-orang yang menyombongkan diri tidak mau
beribadah kepada-Ku akan masuk (Neraka) Jahanam dalam keadaan hina dina’.” (QS. Gafir:
60).

Ayat ini di antara janji Allah Subhanahu wa Ta’ala di dalam Al-Qur’an, bahwa semua doa akan
dikabulkan oleh Allah sesuai dengan hikmah Allah. Maka, jangan ragu untuk memintakan
semua hajat dan kebutuhan kita serta kemudahan dalam beribadah kepada Allah Subhanahu
wa Ta’ala. Rasulullah Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam menjelaskan pengkabulan doa dalam tiga
bentuk:
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“Dari ‘Ubadah bin Ash-Shamit Radhiyallahu ‘anhu, Rasulullah Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam
bersabda, ‘Tidaklah seorang muslim berdoa kepada Allah dengan satu doa, melainkan pasti
Allah memberikannya kepadanya, atau Allah menghindarkannya dari kejelekan yang
sebanding dengan doanya, selama ia tidak mendoakan dosa atau memututus silaturrahim.” Lalu
seseorang berkata, ‘Kalau begitu, kita akan memperbanyak doa.” Beliau bersabda, ‘Allah lebih
banyak memberi (dari apa yang kalian minta)’.” (HR. Tirmidzi dan Hakim).

Diriwayatkan juga oleh Al-Hakim dari Abu Sa’id, dan ia menambahkan, “Atau Allah

menyimpan untuknya berupa pahala yang sebanding dengan doa tersebut.”

Keempat: Jangan meninggalkan istighfar, agar kamu mendapatkan keselamatan.

Istighfar adalah amalan yang memiliki keutamaan besar dalam Islam, yangmana ia dapat
menjadi pelindung dari adzab Allah Subhanahu wa Ta’ala. Allah sendiri menegaskan, bahwa
keberadaan Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam dan istighfar adalah penghalang

turunnya siksa atau musibah kepada umatnya. Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Allah sekali-kali tidak akan mengadzab mereka selama engkau (Nabi Muhammad) berada di
antara mereka dan Allah sekali-kali tidak akan mengadzab mereka selama mereka memohon
ampunan.” (QS. Al-Anfal: 33).

Istighfar adalah salah bentuk taubatnya seorang hamba dari dosa. Dalam sebuah atsar yang
diriwayatkan dari Ali bin Abi Thalib dan selainnya disebutkan:
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“Musibah tidaklah turun melainkan karena dosa. Musibah tidaklah terangkat melainkan dengan
taubat.”

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Mari kita berusaha untuk tidak meninggalkan empat perkara ini agar tidak kehilangan
mendapatkan empat kenikmatan. Jangan meninggalkan syukur, agar tidak terhalang
mendapatkan tambahan nikmat. Jangan meninggalkan mengingat Allah, agar diingat oleh
Allah Subhanahu wa Ta’ala. Jangan meninggalkan doa, agar mendapatkan ijabah doa dari
Allah Subhanahu wa Ta’ala. Dan jangan meninggalkan istighfar, agar mendapatkan

keselamatan.

Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala memudahkan kita berjalan di atas kebaikan dan istiqgomah
dalam setiap kebaikan. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin.
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