Sabar dalam Ketaatan

Oleh: Departemen Dakwah, Pendidikan dan Advokasi FKAM

Khutbah Pertama
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Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Alhamdulillahirabbil ‘alamiin, puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa
Ta’ala yang senantiasa memberikan nikmat-Nya kepada kita. Di antaranya, terbukti Allah
memudahkan kita mendatangi panggilan-Nya pada siang hari yang mulia ini.

Shalawat dan salam, semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala senantiasa curahkan kepada baginda
Nabi besar, Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, kepada keluarganya, para
shahabatnya, serta ummatnya yang konsisten dan komitmen dengan sunnahnya. Aamiin ya

Rabbal ‘alamiin.



Marilah kita meningkatkan keimanan dan ketaqwaan kita kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala,

dengan menjalankan perintah-perintah-Nya dan menjauhi larangan-larangan-Nya.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Kesabaran adalah ibadah yang agung dan pahalanya sangat besar di sisi Allah. Allah

Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Sesungguhnya hanya orang-orang yang bersabarlah yang disempurnakan pahalanya tanpa
perhitungan.” (QS. Az-Zumar: 10).

Salah satu bentuk dari kesabaran yang akan mendapatkan pahala tanpa batas adalah sabar
dalam menjalankan ketaatan. Bahkan, para ulama mengatakan, sabar dalam menjalankan
ketaatan dan sabar dalam meninggalkan kemaksiatan lebih utama daripada sabar dalam
menghadapi ujian. Itu disebabkan karena sabar dalam menjalankan ketaatan dan sabar dalam
meninggalkan kemaksiatan termasuk sabar ikhtiari (sabar pilihan yang harus di usahakan).

Bukan termasuk sabar karena keterpaksaan.

Kemudian sabar dalam menjalankan ketaatan lebih afdhol daripada sabar dalam meninggalkan
kemaksiatan. Karena, tujuan utama manusia diciptakan adalah untuk beribadah kepada Allah.
Maka, bersabarlah untuk menjalankan tujuan kita diciptakan di muka bumi ini. Allah

Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“(Dialah) Tuhan (yang menguasai) langit, bumi, dan segala yang ada di antara keduanya. Maka,
sembahlah Dia dan berteguhhatilah dalam beribadah kepada-Nya. Apakah engkau mengetahui

sesuatu yang sama dengan-Nya?” (QS. Maryam: 65).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Bersabar dalam ketaatan merupakan perkara yang berat karena ketaatan adalah sesuatu yang
tidak disenangi oleh hawa nafsu. Demikian juga Syurga diliputi oleh sesuatu yang tidak
disenangi oleh hawa nafsu. Dari Anas bin Malik Radhiyallahu’anhu, bahwasanya Rasulullah

Shallallahu “Alaihi wa Sallam bersabda:
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“Syurga itu diliputi perkara-perkara yang dibenci (oleh jiwa) dan Neraka itu diliputi perkara-

perkara yang disukai syahwat.” (HR. Muslim).

Allah Subhanahu wa Ta’ala menyebutkan di dalam Al-Qur’an beberapa ketaatan yang

membutuhkan kesabaran. Bahkan kesabaran ekstra. Di antaranya:

Pertama: Sabar dalam menegakkan sholat.
Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Perintahkanlah keluargamu melaksanakan sholat dan bersabarlah dengan sungguh-sungguh
dalam mengerjakannya. Kami tidak meminta rezeki kepadamu. Kamilah yang memberi rezeki
kepadamu. Kesudahan (yang baik di dunia dan akhirat) adalah bagi orang yang bertagwa.”
(QS. Taha: 132).



Di dalam ayat ini, Allah Subhanahu wa Ta’ala menggunakan kata “Wastobir”, ini
menunjukkan bahwa menegakkan sholat dan mengajak keluarga untuk senantiasa menjaga

sholat butuh kesabaran yang besar.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.
Yang kedua: Sabar dalam keikhlasan.

Keikhlasan adalah syarat utama amal sholeh akan diterima. Karenanya, setan akan berusaha
menggoda dengan berbagai niat duniawi agar amal sholeh tidak diterima. Maka, banyak orang
di zaman ini tidak sabar untuk memamerkan amal sholehnya. Semua ibadahnya dipublis lewat

akun medsosnya untuk dipamerkan kepada masyarakat umum.

Oleh karenanya, sabar di dalam keikhlasan butuh usaha yang lebih, menjaga niat sebelum
beramal, saat beramal, serta setelah beramal. Semboyannya, “Orang-orang sholeh ketika
memberikan makanan yang disukainya adalah untuk mencari wajah Allah Subhanahu wa

Ta’ala”.
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“(Mereka berkata,) Sesungguhnya kami memberi makanan kepadamu hanya demi ridho

Allah. Kami tidak mengharap balasan dan terima kasih darimu’.” (QS. Al-Insan: 9).

Kemudian, di dalam Qur’an surat Al-Insan ayat yang ke 12, Allah Subhanahu wa Ta’ala
berfirman membalas dengan Syurga keikhlasan orang-orang sholeh dalam beramal dan sabar

menjaga keikhlasan tersebut. Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Dia memberikan balasan kepada mereka atas kesabarannya (berupa) Syurga dan (pakaian)
sutra.” (QS. Al-Insan: 12).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Di antara kesabaran dalam ketaatan lainnya, atau yang ketiga: Sabar berteman dengan teman

yang sholeh.

Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman mengingatkan Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa

Sallam dan kaum muslimin untuk bersabar bersama orang-orang sholeh:
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“Bersabarlah engkau (Nabi Muhammad) bersama orang-orang yang menyeru Tuhannya pada
pagi dan petang hari dengan mengharap keridhoan-Nya. Janganlah kedua matamu berpaling
dari mereka karena mengharapkan perhiasan kehidupan dunia. Janganlah engkau mengikuti
orang yang hatinya telah Kami lalaikan dari mengingat Kami serta menuruti hawa nafsunya
dan keadaannya melewati batas.” (QS. Al-Kahf: 28).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Semua amal ibadah butuh kesabaran dalam menjalankannya. Allah Subhanahu wa Ta’ala juga
menyebutkan tentang ciri penghuni Syurga, di antaranya: Mereka menyambung silaturahmi,
mereka memenuhi janji Allah dan tidak membatalkan perjanjian, mereka menjaga tali
silaturahmi, mereka mendirikan sholat, menginfagkan sebagian rezeki secara sembunyi-

sembunyi atau terang-terangan, dan membalas keburukan dengan kebaikan. Orang-orang



itulah yang mendapatkan tempat kesudahan (yang baik), dan mereka akan disambut dengan

ucapan selamat ketika masuk ke dalam Syurga.
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“(Malaikat berkata,) ‘Salamun ‘alaikum (semoga keselamatan tercurah kepadamu) karena
kesabaranmu.’ (Itulah) sebaik-baiknya tempat kesudahan (Syurga).” (QS. Ar-Ra'd: 24).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Mari kita berusaha untuk bersabar dalam semua amal ibadah, bersabar dalam mendakwahkan
kebenaran, bersabar dalam memperjuangkan syariat Allah, bersabar dalam menjalankan
sunnah Nabi Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam. Karena Alhul batil, mereka juga bersabar dalam
memperjuangkan kebatilan. Orang-orang musyrik, orang-orang yang membenci Islam, orang-
orang yang berjalan di atas kebatilan, mereka juga bersabar, bahkan saling berwasiat untuk
sabar. Maka, harusnya kita yang berada dalam jalan kebenaran harus lebih sabar daripada

mereka.

Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala menjadikan kita termasuk hamba-hamba yang beruntung,
yang senantiasa bersabar dalam menjalankan ketaatan kepada Allah sampai ajal menjemput

kita. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin.
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